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特集　2019 年を振り返る

1
月

8
月

9
月

1 0
月

1 1
月

2
月

4
月

5
月

6
月

7
月

特集　令和 2年 町長年頭あいさつ

川
上
町
長

年
頭
あ
い
さ
つ

謹
賀
新
年

旅
行
な
ど
で
予
想
を
上
回
る
多
く
の

来
訪
が
あ
り
ま
し
た
。

5
月
に
は
新
た
な
元
号
「
令
和
」

で

の

新

し

い

時

代

の

幕

開

け

と

な

り
、
ま
た
、
平
取
町
120
年
の
節
目
の
年

で
も
あ
っ
た
こ
と
か
ら
、
多
く
の
記

念
事
業
を
行
い
な
が
ら
、
先
人
た
ち

の
業
績
を
振
り
返
り
つ
つ
、
ま
ち
づ

く
り
へ
の
想
い
を
新
た
に
し
て
き
た

と
こ
ろ
で
す
。

　
７
月
に
は
、
2
ヵ
年
で
進
め
て
き

た
国
民
健
康
保
険
病
院
の
改
築
工
事

が
完
了
し
、
開
院
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
新
た
な
設
備
に
よ
る
充
実

し

た

医

療

サ

ー

ビ

ス

の

提

供

に

努

め
、
町
民
の
皆
さ
ま
の
安
全
、
安
心
な

く
ら
し
の
よ
り
ど
こ
ろ
と
な
る
も
の

と
期
待
し
て
お
り
ま
す
。

　
秋
に
は
本
州
に
お
い
て
甚
大
な
台

風
被
害
が
あ
り
ま
し
た
が
、
当
町
で

は
幸
い
大
き
な
災
害
も
な
く
、
基
幹

産
業
の
農
業
も
順
調
な
出
来
高
を
得

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
元
号
が
変
わ
っ
て
初
め
て
の
新
年

を
迎
え
た
２
０
２
０
年
は
、
二
度
目

と
な
る
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
開
催

が
予
定
さ
れ
、
そ
の
最
終
競
技
で
あ

謹
ん
で
年
始
の
ご
あ
い
さ
つ
を
申

し
上
げ
ま
す
。
希
望
に
満
ち
た
新
春

を
町
民
の
皆
さ
ま
と
と
も
に
迎
え
ら

れ
ま
す
こ
と
を
心
か
ら
感
謝
申
し
上

げ
ま
す
。

　
旧
年
中
は
、
皆
さ
ま
か
ら
の
あ
た

た
か
い
ご
支
援
ご
協
力
を
賜
り
、
町

政
運
営
に
取
り
組
む
こ
と
が
で
き
ま

し
た
こ
と
に
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま

す
。

　
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
４
月

に
は
二
風
谷
ア
イ
ヌ
文
化
博
物
館
の

周
辺
整
備
が
完
了
し
「
二
風
谷
コ
タ

ン
」
や
ア
イ
ヌ
工
芸
伝
承
館
「
ウ
レ

ㇱ
パ
」
が
オ
ー
プ
ン
し
、
観
光
、
修
学

る
マ
ラ
ソ
ン
が
札
幌
市
で
行
わ
れ
ま

す
。
さ

ら

に
、
民

族

共

生

象

徴

空

間

ウ
ポ
ポ
イ
が
オ
ー
プ
ン
す
る
こ
と
か

ら
、
海
外
か
ら
の
訪
日
客
を
は
じ
め
、

多
く
の
人
々
が
道
内
に
押
し
寄
せ
る

こ
と
が
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。
国
、
道

の
大
き
な
動
き
も
見
据
え
な
が
ら
各

種
事
業
を
展
開
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
昨
年
5
月
に
新
た
に
施
行
さ
れ
ま

し
た
「
ア
イ
ヌ
施
策
推
進
法
」
に
よ

り
策
定
し
た
「
平
取
町
ア
イ
ヌ
施
策

推
進
地
域
計
画
」
に
基
づ
い
た
事
業

も
本
格
的
に
ス
タ
ー
ト
し
て
ま
い
り

ま
す
。
ア
イ
ヌ
の
人
々
の
誇
り
が
尊

重

さ

れ

る

社

会

を

実

現

す

る

た

め

に
、
ア
イ
ヌ
文
化
振
興
施
策
を
さ
ら

に
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
地
方
の
自
治
体
を
取
り
巻
く
環
境

は
、
依
然
と
し
て
厳
し
い
状
態
が
続

く
も
の
と
予
想
さ
れ
ま
す
が
、
基
本

的
に
は
厳
し
い
財
政
状
況
の
中
、
事

業
の
選
択
を
し
な
が
ら
今
年
も
総
合

計
画
に
基
づ
き
、
ま
ち
づ
く
り
を
進

め
る
所
存
で
す
。

住
み
良
い
ま
ち
づ
く
り
を
め
ざ
し
、

町
議
会
と
連
携
の
下
、
全
力
で
町
政

に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
こ
の
新
し
い
年
が
、
町
民
の
皆
さ

ま
に
と
っ
て
よ
り
佳
き
年
に
な
り
ま

す
よ
う
心
よ
り
祈
念
致
し
ま
し
て
、

年
頭
の
挨
拶
と
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。
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議
会
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長
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長
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滿
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志
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鈴
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澤
　
佳
宏

代
表
監
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員
　
　
　
　

山
田
　
和
博

農
業
委
員
会
長
　
　

　
宮
入
　
司

選
挙
管
理
委
員
会    

　
川
上
　
憲
司

公
平
委
員
長       

　
　
鈴
木
　
透

国
保
運
営
協
議
会
長    

　
松
澤   

以
久
子

民
生
児
童
委
員
協
議

会
長  

和
田   

与
志
男

副
　
町
　
長          

　
遠
藤
　
桂
一

教
　
育
　
長          

　
庄
野
　
剛

新
春
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す

初
春
を

初
春
を

　
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す

　
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
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　社会福祉事業への貢献により「令和元
年度北海道日高振興局長表彰」（社会福祉
関係）を、萱野志朗さん（二風谷）と鈴木
修二さん（振内町）が受賞されました。　
　平取町役場で伝達式が行われ、日高振
興局の担当部長より表彰状が手渡されま
した。

　アイヌ文様をあしらった新しい車両で
のデマンド運行を実施しています。
　また、令和２年１月５日から３月３１
日まで新しいルートでの試験運行を開始
します。通学以外の用途でどなたでも利
用することができますので、ご利用をお
待ちしています。（試験期間中は無料で利
用できます）
　運行エリア、運行時刻について詳細は
折込チラシでお知らせします。詳細は、ま
ちづくり課地域戦略係まで問合せくださ
い。

　荷菜研修センターにおいて、「第 7 回子ども食堂」が開催さ
れ、地域の子どもとお年寄りが協力してピザづくりをして、
楽しいランチとなりました。
　続いてトールペイントサークル「M

マ イ

y t
ツ リ ー

r e e 」の小林明
美さんの指導により、落花生を用いて、クリスマス向けの
人形づくりも行われ、子どもたちは楽しそうに取組んで
いました。最後には、アイスクリームがプレゼントされる
サプライズもあり、おなかも心も大満足な一日となりまし
た。

　ふれあいセ
ンターびらと
りにおいて、
平取町高齢者
見守りネット
ワーク会議主
催による「高
齢者見守り町民の集い」が開催されまし
た。講師に志田昌之氏（日本気象予報士
会北海道支部副支部長）を迎え、町の防災
ガイドマップの活かし方について講演が
ありました。
　地球温暖化の影響による気候変動のお
話しから、ガイドマップに記載されてい
る内容の解説まで、幅広い範囲をわかり
やすくお話しいただきました。参加者は、
普段からの見守り活動を、有事の際にど
う活かすかを考えながら、真剣な眼差し
で講演に聞き入っていました。

　アイヌ民族文化
財団主催による
「イオル再生事業
ミニ体験 ｣が開催
されました。尾崎
友香さんを講師に
迎え、オヒョウの木
の皮でブレスレッドを作りました。参加
者は 4 つ編みで木の皮を編む行程を「難
しい」と言いながらも、オリジナルのブ
レスレットを完成させ、みんなでブレス
レッドをはめて記念撮影をしました。

日高振興局長表彰（11/15）日高振興局長表彰（11/15）

　　　　　　子ども食堂（11/30）　　　　　　子ども食堂（11/30）

デマンドバスがデマンドバスが
リニューアル（12/1）リニューアル（12/1）

高齢者見守り町民の集い（12/6）高齢者見守り町民の集い（12/6） 平取地域イオル再生事業平取地域イオル再生事業
【ミニ体験】（12/5）【ミニ体験】（12/5）

　中央公民館大ホールにおいて、「第 4 0 回平取
町女性の集い」が開催されました。

　公演では「任意後見人制度」についてとりあげ、寸劇により、手続きに関
する話、自分の判断能力について意識を深めました。
　門別警察署からは特殊詐欺に関する注意もあり、管内の詐欺被害の状況
報告も伝えられました。
　その後はゲストに招いた、ものまねタレントの「みはる」さんの天童よ
しみ、松田聖子、光浦靖子などのものまねに、会場内は大きな笑い声に包ま
れました。芸能発表の部門では「 J A びらとり女性部フレッシュミズ」によ
るサザエさんダンス、「リリーベル・ネットワーク」と「ニ～ナ・スマイル」
による「パプリカ・ダンス」が披露され、会場を大いに盛り上げていました。

　平取町女性の集い（11/21）
　中央公民館大ホールにおいて、「第 4 0 回平取

　平取町女性の集い（11/21）
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早寝・早起き・朝ごはんは、元気の基本！

よい食食一生　食育食育だより
保健福祉課 保健推進係　No.21

『食品ロス』について知ろう ! !

食品ロスの半分が．．．『家庭から』

　『食品ロス』とは、食べられるのに捨てられている食品のことです。
　令和元年 1 0 月 1 日に「食品ロスの削減の推進に関する法律」が施行され、消費者庁を中
心に食品ロスの削減に関して、国・地方公共団体などの責務等や基本方針の策定、その他
食品ロスの削減に関する施策の基本となる事項を定めることなど、食品ロス削減を総合的
に推進することとなりました。この法律をうけ、各関係省庁での食品ロスに関する取組み
がスタートしていく動きがあります。
　食育の分野でも、以前から世界的に見られる飢餓と飽食などの栄養の格差や家庭ごみに
ついてなどの問題が取り上げられていました。

　日本では、食べられるのに捨てられてい
る食品（食品ロス）が年間６００万トン以
上発生しています。食品ロスの中には、手
つかずの状態で捨てられている食品もあり
ます。
　６００万トンを超える食品のうち、約
３００万トンは家庭からのもので、日本人
一人当たりに換算すると、年間約５０ k g 、
毎日お茶碗約１杯分（約１４０ g）の食べ
物を捨てている計算になります。
　食品ロス削減のためには、家庭での取組
みが必要です！

[ 食 品ロス削減に効果的な方法 ]
　家庭からの食品ロスを計算し、記録する
だけでも気づきが得られます。また、次の
ような取組みも有効です。
●使いきる分だけを買う。
●家にある食材・食品をチェックする。
●肉や魚の保存方法を工夫する。
［調理で作りすぎない / 余ったら作り替える］
　もし、食べきれなかった場合は、他の料
理に作り替えるなど献立や調理を工夫しま
しょう。
（※料理レシピサイトなどを上手に活用する！）

［食品の表示期限を正しく理解する］
　食品の期限表示は『消費期限』と『賞味
期限』の 2 種類があり、いずれも未開封の状
態で表示されている保存方法で保存した場
合の期限が表示されています。消費期限は
［食べても安全な期限］、賞味期限は［おい
しく食べることのできる期限］です。
　賞味期限は、過ぎでもすぐに廃棄せず、
自分で食べられるかどうかを判断すること
が大切です。

１位　主食（ごはん、パン、麺類）
２位　野菜
３位　おかず

捨てられやすい食品ベスト３

１位　『食べきれなかった』
２位　『傷ませてしまった』
３位　『賞味・消費期限が切れていた』

理由ベスト３

< 消費期限と賞味期限のイメージ >

製造日からの日数
消費期限

品質

賞味期限

早く悪くなるもの
（傷みやすい食品）

劣化が比較的遅いもの
（日持ちする食品）

期限が過ぎたら
食べないほうが
よい期限

おいしく食べる
ことができる期限

捨てられやすい食品ベスト３

　東京都の国立オリンピック記念青少年総合センターにお
いて「第 5 回全日本ダンス教育指導者指導技術コンクール」
が開催されました。北海道からは唯一、貫気別小学校の萩澤
志穂里先生が決勝に進出し、見事に優勝し、「文部科学大臣
賞」の栄に輝きました。

全日本ダンス教育指導者指導技術コンクール優勝（11/17）全日本ダンス教育指導者指導技術コンクール優勝（11/17）

　苫小牧信用金庫から町に寄附をいた
だきました。町長から感謝状が贈られ
ました。
　あたたかいご厚意に感謝いたしま
す。

　㈱世紀東急工業苫小牧営業所の地域
貢献活動に対し、町長から感謝状が贈
られました。
　町施設の駐車場ライン引きをしてい
ただき、感謝いたします。

地域貢献活動地域貢献活動（11/14）（11/14）

萩澤志穂里  先生

　ダンス教育指導者指導技術コンク
ール、今大会では、出場者一人で観客
にダンスの振り付けをレクチャーし、
ダンスが苦手な人、子ども関係なく全
ての人に分かりやすく、楽しくダンス
に参加できるようにするための、プレ
ゼンテーションを競う大会です。

 Q . ダンス教育指導者指導 Q . ダンス教育指導者指導
　　技術コンクールとは？　　技術コンクールとは？

学校全体で盛り
上げ手伝ってくれた仲
間の皆さま、一生懸命取り
組んでくれた子どもたち全
員に感謝します。
　   　   ありがとうありがとう
 ございました！ ございました！

　決勝では約 1 0 0 0 名の観客の前で、ダンスのプレゼテー
ションをしました。緊張しましたが、全てを出し切り大会を
楽しみ、参加できました。優勝が発表され、とても嬉しく忘
れられない一日となりました。

大会当日を振り返り・・・大会当日を振り返り・・・

寄附ありがとう寄附ありがとう
ございます（12/9）ございます（12/9）
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教育委員会教育委員会からのお知らせからのお知らせ

　 1 1 月 2 3 日（土）～ 2 4 日（日）、平取町

子ども会育成連絡協議会主催の「胆振東

部地震復興特別事業防災キャンプ」が荷

菜多目的研修センターで開催され、子ど

もと保護者あわせて 3 2 名が参加しまし

た。本事業は、昨年度、全国子ども会連合

会および北海道子ども会育成連合会から

の義援金により、防災の重要性や自分の

命は自分で守るための知識と技術を身に

つけ、防災意識の向上を図ることを目的

とし、町内の小中学生や保護者を対象として実施されました。

　参加者が会場に到着すると、実際の避難所を想定し、避難者名簿に必要事項を記

入後、平取高校のボランティアによる開会宣言でキャンプが開始されました。

　このキャンプでは、陸上自衛隊第 7 師団（東千歳）、日高振興局、門別警察署、平取

消防署の協力のもと、特殊車両の展示・乗車、段ボールベッドの組み立て、応急処置

の方法、救助資機材の実演など、盛りだくさんのプログラムを体験しました。

　また、夕食は自衛隊による炊き出しでカレーライスを食べ、実際の避難所生活を

体感することができました。夜は会場内を消灯し、昨年の胆振東部地震の状況を回

想しつつ、１日の振り返りを行い、参加者の感じたことや学んだことなどをグルー

プ内で共有しました。宿泊は、避難所を想定して、段ボールベッドを組み立てて就寝

しました。

　 2 4 日は停電時でも作れる朝食（湯せんによるオ

ムレツなど）を作り、その後、千歳市防災学習施設

「そなえーる」を訪れ、地震の揺れや火災による煙か

らの避難などを体験後、帰町しました。

　参加者は、普段からどのようなものを備えておけ

ば良いか、災害発生時や避難所ではどのようなこと

に注意し、どのような行動をとれば良いのか、自分

の命を守るためにはどうすれば良いのかなど、防災

意識を高めるきっかけになりました。

　 1 1 月２日（土）、平取町スポーツ少年団本部主催の平取

町スポーツ少年団研修事業が開催されました。今回はサッ

カー J 1 「コンサドーレ札幌V S 名古屋グランパス」戦を少

年団員や指導者 2 5 名が観戦しました。参加者はプロの白熱

した試合に興奮しなが

ら熱心に応援していま

した。試合は日本代表

の鈴木武蔵選手などが

ゴールを決め、「 3 - 0 」でコンサドーレ札幌が勝

利！大いに会場が盛り上がりました。プロのプ

レーを間近で見た参加者はたくさんの刺激を受

け、改めてスポーツの楽しさを実感できた 1 日と

なりました。

　 1 1 月 1 6 日（土）、今年度最後となる「キッズチャレンジ

ＴＨＥあぐり」が開催され、1 5 名の参加がありました。今

回は、1 0 月に稲刈り、はさかけをした玄米の精米作業を体

験した後、自分たちで作ったお米を試食しました。

　初めに、田んぼの所有者でこの事業に協力いただいた去

場の平目久人氏の精米所で、「ＪＡびらとり青年部」の皆さ

んの指導のもと、精米と 3㎏の袋詰めの作業を体験しまし

た。玄米が精米機を通って白米になる様子を興味深そうに

見ていました。その後、中央公民館で貫気別もみじ加工部

から提供してもらった「沙
さ る が わ も み じ

流川母味地」でみそ汁を作りま

した。炊き立てのご飯をみそ汁と納豆やふりかけなどといっしょに試食し、何杯も

おかわりしていた子どももいました。

　今年は約 9 0㎏のお米を収穫することでき、家族の方にも味わってもらうため、3

㎏ずつ持って帰りました。全４回にわたる本事業をとおして、子どもたちは「食べ

る」ことの大切さや「食べ物」を大事にする心を学ぶことができました。

した試合に興奮しなが

ら熱心に応援していま

した。試合は日本代表

の鈴木武蔵選手などが

ゴールを決め、「 3 - 0 」でコンサドーレ札幌が勝

利！大いに会場が盛り上がりました。プロのプ

レーを間近で見た参加者はたくさんの刺激を受

け、改めてスポーツの楽しさを実感できた 1 日と

なりました。

とし、町内の小中学生や保護者を対象として実施されました。

しました。

　 2 4 日は停電時でも作れる朝食（湯せんによるオ

ムレツなど）を作り、その後、千歳市防災学習施設

「そなえーる」を訪れ、地震の揺れや火災による煙か

らの避難などを体験後、帰町しました。

　参加者は、普段からどのようなものを備えておけ

ば良いか、災害発生時や避難所ではどのようなこと

に注意し、どのような行動をとれば良いのか、自分

の命を守るためにはどうすれば良いのかなど、防災

意識を高めるきっかけになりました。

　 1 1 月 9 日（土）、町民体育館で教育委員会とスポーツ少年

団本部の共催による「体力テスト会」を開催し、町内の各ス

ポーツ少年団員 1 6 名が参加しました。測定種目は例年どお

り日本体育協会が奨励する運動適

正テスト 5 種目（立ち幅とび、時

間往復走、上体おこし、腕立て伏

せ、5 分間走）を行いました。全国

平均値や去年の自己記録と比較できるため、団員たちは

記録更新を目指し、真剣に種目に臨んでいました。年齢ご

との種目別平均値では、立ち幅とびが、男女合わせた全年

齢で 3 年連続して全国平均値を大きく上回りました。

り日本体育協会が奨励する運動適

正テスト 5 種目（立ち幅とび、時

間往復走、上体おこし、腕立て伏

せ、5 分間走）を行いました。全国

平均値や去年の自己記録と比較できるため、団員たちは

記録更新を目指し、真剣に種目に臨んでいました。年齢ご

との種目別平均値では、立ち幅とびが、男女合わせた全年

齢で 3 年連続して全国平均値を大きく上回りました。

　 自分の命は自分で守る　～子ども会防災キャンプ～
　 精米・みそ汁づくり・試食　
　　　　　　　　　　～キッズチャレンジ THE あぐり～　

　 スポーツ少年団研修事業　～「サッカー J リーグ観戦」～　 自分との勝負　全国との勝負！
    　　　　　　 　～スポーツ少年団員「体力テスト会」～

　 1 1 月 1 6 日（土）、今年度最後となる「キッズチャレンジ
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　今年４月、文部科学省は全国の小学校６年生と中学校３年生の児童生徒を対象に、

国語、算数・数学、英語の３教科で「全国学力・学習状況調査」を実施しました。国語、

算数・数学は昨年度まで基礎基本を問う「A 問題」と、応用力を見る「 B 問題」に分

かれていましたが、本年度から一つに統合し、初めて英語を中３で実施しました。北

海道教育委員会では調査結果を分析・考察し、全道平均正答率、管内別平均正答率を

１１月に公表しました。

＊依然として、一日の学習時間・読書時間に課題があります。その要因となるのが次の３点です。
　子ども自らが時間の使い方や自律ある生活を考え、一日一日を充実していこうと思う気持ちが
　大切です。
　①一日のテレビなどの視聴時間　②一日のゲームの使用時間
　③一日の通話・メール・インターネットなどの使用時間

□学級の友達と ( 生徒 ) の間で話し合う活動を通じて、自分の考えを深めたり、
　広げたりすることが出来ている。
　小学校：4 2 . 2 %  国 3 0 . 3 % ・道 2 8 . 6 %  中学校：3 7 . 5 %  国 2 8 . 3 % ・道 2 7 . 0 %
　（A：そう思うの割合）
□先生は、授業やテストで間違えたところや、理解していないところについて、
　分かるまで教えてくれていると思う
　小学校：9 7 . 8 %  国 9 1 . 7 % ・道 9 0 . 4 %  中学校：9 2 . 5 %  国 8 4 . 6 % ・道 8 5 . 8 %
□今住んでいる地域の行事に参加している
　小学校：7 5 . 6 %  国 6 8 . 0 % ・道 6 2 . 2 %  中学校：8 0 . 0 %  国 5 0 . 6 % ・道 4 4 . 8 %
　（上記２問は、A：そう思う  B ：どちらかというとそう思うの合計の割合）
■一日（月曜日から金曜日）の平均的な学習時間１時間以上の割合
　小学校：5 3 . 4 %  国 6 6 . 1 % ・道 5 7 . 6 %  中学校：4 7 . 5 %  国 6 9 . 8 % ・道 6 3 . 2 %
■一日（月曜日から金曜日）の平均的な読書時間３０分以上の割合
　小学校：3 1 . 1 %  国 3 9 . 8 % ・道 3 8 . 1 %  中学校：2 2 . 5 %  国 2 7 . 0 % ・道 2 8 . 1 %

あいさつは人間関係のはじまりですあいさつは人間関係のはじまりです

　自分からあいさつすることで、積極性が高まります。相手からのあいさつを望むのではな

く、自分のためにあいさつを行うことで、明るく前向きな姿勢をつくりましょう。

本 ( 読書 ) は生活を豊かにし、世界が広がります本 ( 読書 ) は生活を豊かにし、世界が広がります　

　本 ( 読書 ) は、語彙力や読解力、想像力を高め、様々なものの見方や考え方、表現の仕方などを学

べます。学校や家庭において、本に触れる機会を増やし、たくさんの本を読むことのできる環境を

作ることが大切です。また、新聞を読む習慣をつけると自分の世界が広がります。

授業の予習・復習から、主体的に学ぶ姿勢を身に付けましょう授業の予習・復習から、主体的に学ぶ姿勢を身に付けましょう　　

　授業の内容を確実に定着させるためには、授業の「振り返り」が重要です。

学校では子どもの達成状況を的確に把握し、必要に応じて補充学習を行ってい

ます。また、子どもたち自身が学習の意義を知り、家庭で予習や復習をしっか

りと行い、さらに興味・関心を広げることも大切です。

　学力調査に合わせて、児童生徒質問紙も実施されましたが全国・全道平均と

比べながら顕著なものを紹介します。

平取町としての学力向上策（各学校での主な取組み例）平取町としての学力向上策（各学校での主な取組み例）

◆少人数指導による個に応じた指導の充実：T T（ティームティーチング）指導や習熟度別指導の

　充実

◆標準学力テスト実施（全学年）：児童生徒の実態把握による指導の充実

◆放課後子ども教室や休業中の学習サポート事業の充実：学習機会の提供　

◆びらとり義経塾（通年開設） ◆チャレンジテストの効果的な利用  ◆朝読書（全校読書）の実施

◆各種検定事業参加（漢字検定・英語検定）：学習意欲の向上　

◆家庭学習時間の設定　学年×１０分＋１０分  ◆家庭学習強化週間の設定

◆指導方法の工夫改善：課題設定・まとめ・振り返りの時間の設定、ノート指導、I C T 機器の活用

◆学習規律の徹底（学習に必要な物・発表の仕方・姿勢や返事など）、教室環境の整備（黒板、棚など）

　□領域別にみると、国語「書くこと」で全国平均を上回り、算数「数と計算」で全道平均

　　を上回っています。

　■国語と算数を通じて、基礎基本の知識の定着と問題を読み解く力（読解力）を育てて

　　いくことが課題です。理由（根拠）を示して説明することや字数制限などの条件の中

　　で記述できる力、表現力、情報活用能力を育てていくことが大切です。

　□国語と英語では、全ての領域で全国平均および全道平均を上回っています。数学では

　　「図形」「関数」で全国平均を上回っています。

　■筋道立てて思考する力、日常生活の中の場面と数学を関連付けて表やグラフなどを　

　　活用して問題を解決する力を育てていくことが大切です。

基礎基本、家庭学習の定着、テレビ・ゲーム・スマホの時間が課題、

読書習慣の定着、表現力 ( 記述式問題 )・コミュニケーション能力が鍵！

◇小学校   ％ 全国平均正答率 全道平均正答率 日高管内平均正答率

相当高い                 ＋７以上

高い                     ＋５～＋７

やや高い             ＋３～＋５

ほぼ同様上位      ＋１～＋３ 国語・算数
ほぼ同様       ‒ １～＋１

ほぼ同様下位  ‒ ３～ ‒１ 国語 国語・算数
やや低い      ‒ ５～ ‒３ 算数
低い　　      ‒ ７～ ‒５

相当低い       ‒ ７以下

小学校６年生の全国、全道、日高管内からみた平取町平均正答率との比較小学校６年生の全国、全道、日高管内からみた平取町平均正答率との比較

◇中学校   ％ 全国平均正答率 全道平均正答率 日高管内平均正答率

相当高い                 ＋７以上 国語
高い                     ＋５～＋７ 国語 国語
やや高い             ＋３～＋５ 数学・英語
ほぼ同様上位      ＋１～＋３ 数学・英語
ほぼ同様       ‒ １～＋１ 数学・英語
ほぼ同様下位  ‒ ３～ ‒１

やや低い      ‒ ５～ ‒３

低い　　      ‒ ７～ ‒５

相当低い       ‒ ７以下

中学校３年生の全国、全道、日高管内からみた平取町平均正答率との比較中学校３年生の全国、全道、日高管内からみた平取町平均正答率との比較

町内小学校は全道平均とほぼ同様、中学校は全国平均以上 !

～令和元年度 全国学力・学習状況調査結果から～

あいさつする子ども、本好きの子ども、

予習・復習する子どもになろう！

I C T 教育研究会

1 1 / 2 0 紫雲古津小学校

I C T 教育研究会

1 1 / 2 7 二風谷小学校

道徳教育研究会

1 1 / 1 3 平取小学校

　小学校：4 2 . 2 %  国 3 0 . 3 % ・道 2 8 . 6 %  中学校：3 7 . 5 %  国 2 8 . 3 % ・道 2 7 . 0 %

□先生は、授業やテストで間違えたところや、理解していないところについて、

　小学校：9 7 . 8 %  国 9 1 . 7 % ・道 9 0 . 4 %  中学校：9 2 . 5 %  国 8 4 . 6 % ・道 8 5 . 8 %

　小学校：7 5 . 6 %  国 6 8 . 0 % ・道 6 2 . 2 %  中学校：8 0 . 0 %  国 5 0 . 6 % ・道 4 4 . 8 %

外国語教育研究会

1 1 / 6 振内小学校

作ることが大切です。また、新聞を読む習慣をつけると自分の世界が広がります。

学校では子どもの達成状況を的確に把握し、必要に応じて補充学習を行ってい

　学力調査に合わせて、児童生徒質問紙も実施されましたが全国・全道平均と

道徳教育研究会

1 1 / 1 平取中学校

◆各種検定事業参加（漢字検定・英語検定）：学習意欲の向上　

◆家庭学習時間の設定　学年×１０分＋１０分  ◆家庭学習強化週間の設定

◆指導方法の工夫改善：課題設定・まとめ・振り返りの時間の設定、ノート指導、I C T 機器の活用

　広げたりすることが出来ている。
　小学校：4 2 . 2 %  国 3 0 . 3 % ・道 2 8 . 6 %  中学校：3 7 . 5 %  国 2 8 . 3 % ・道 2 7 . 0 %
　（A：そう思うの割合）
　小学校：4 2 . 2 %  国 3 0 . 3 % ・道 2 8 . 6 %  中学校：3 7 . 5 %  国 2 8 . 3 % ・道 2 7 . 0 %

　小学校：7 5 . 6 %  国 6 8 . 0 % ・道 6 2 . 2 %  中学校：8 0 . 0 %  国 5 0 . 6 % ・道 4 4 . 8 %
　（上記２問は、A：そう思う  B ：どちらかというとそう思うの合計の割合）

　小学校：9 7 . 8 %  国 9 1 . 7 % ・道 9 0 . 4 %  中学校：9 2 . 5 %  国 8 4 . 6 % ・道 8 5 . 8 %
　分かるまで教えてくれていると思う
　小学校：9 7 . 8 %  国 9 1 . 7 % ・道 9 0 . 4 %  中学校：9 2 . 5 %  国 8 4 . 6 % ・道 8 5 . 8 %
□今住んでいる地域の行事に参加している□今住んでいる地域の行事に参加している
　小学校：7 5 . 6 %  国 6 8 . 0 % ・道 6 2 . 2 %  中学校：8 0 . 0 %  国 5 0 . 6 % ・道 4 4 . 8 %
　（上記２問は、A：そう思う  B ：どちらかというとそう思うの合計の割合）

□今住んでいる地域の行事に参加している
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『夫が知らない

家事リスト』

／野々村友紀子

（双葉社）

　211もの作業が「家事リスト」と

して掲載されています。掃除・洗濯・

炊事…と一言で片付けられがちで

すが、細かく分けていくと「こん

なにやることがあるのか！」と驚

きます。最終章には「イレギュラー

家事リスト」として、85の作業が

追加されています。家事をご担当

のすべての皆さまに感謝の一冊。

図書館図書館へへいこういこう

　１月 9日（木）

【振 内 地 区】 10：00 ～ 12：00　山の駅ほろしり館

【貫気別地区】 14：00 ～ 16：00　貫気別生活館

■　貸出期間は次回の巡回日までになります。

■　毎月第一木曜日に運行します。

※　図書ワゴン運行予定　※　

【問合先】　平取町立図書館

　TEL　01457-4-6666

　FAX  01457-4-6871

　ﾒｰﾙ　risu2@guitar.ocn.ne.jp

○開館時間　火～金曜日　９：３０　～　１８：００

　　　　　　　土・日曜日　９：３０　～　１７：００

　○休館日　　月曜日・祝日

　　　※月曜日が祝日の場合は、その翌日も休館

【小説・エッセイ】

『背中の蜘蛛』／誉田哲也

『小さな場所』／東山彰良

『人面瘡探偵』／中山七里

『祝祭と予感』／恩田陸

『ライオンのおやつ』／小川糸

『人間』／又吉直樹

『タスキメシ－箱根－』

／額賀澪

『太陽はひとりぼっち』

／鈴木るりか

『ステキな奥さんうぷぷっ３』

／伊藤理佐

『倒れるときは前のめりふたたび』

／有川ひろ

【児童書】

『まじょかもしれない？』

／服部千春

『湖の国』／柏葉幸子

『あした、また学校で』

／工藤純子

『わきだせ！いのちの水』

／たけたにちほみ

【医学・社会・家庭】

『前立腺がん治療をのりきる

生活・食事・お金』

／赤倉功一郎

『レビー小体型認知症が　　

わかる本』／川畑信也

『Ｑ＆Ａでわかる子どもの

ネット依存とゲーム障害』　

／樋口進

『いっぺんに作る赤ちゃんと

大人のごはん』／中田馨

『世界一美味しい手抜きごはん』

／はらぺこグリズリー

『グレタたったひとりのスト

ライキ』／マレーナ・エルンマン

【絵本】

『わたしのわごむはわたさない』

／ヨシタケシンスケ

『そんなにみないでくださいな』

／ａｃｃｏｔｏｔｏ

『しろとくろ』／きくちちき

『しろいしろいころわん』

／間所ひさこ作　黒井健・絵

『おしょうがつバス』

／藤本ともひこ

『おうさまのこどもたち』   

／三浦太郎

新着図書

図書館カレンダー

　12 月 30 日（月）～ 1月 6日（月）

は年末年始の休館日となります。

　休館中の図書の返却は、ふれあ

いセンター正面玄関の「返却ポス

ト」に入れてください。CD・DVD

は破損の恐れがありますので、開

館時間中にカウンターまでお持ち

ください。

は休館日です

1月

日 月 火 水 木 金 土

30 31 1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

年末年始の休館日

問　保健福祉課  　☎ 4-6112
すこやかだよりすこやかだよりすこやかだよりすこやかだより

分
解
が
遅
く
な
る
傾
向
か
ら
、
こ

の
リ
ス
ク
が
高
い
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。
そ
れ
以
外
の
方
で
も
、
ア

ル
コ
ー
ル
の
分
解
力
は
体
調
に

よ
っ
て
異
な
り

ま
す
。
自
分
の

体
調
と
併
わ

せ
、
ペ
ー
ス
を

守
り
、
節
酒
す

る
こ
と
が
大
切

で
す
。

〈
身
体
に
優
し
い
飲
酒
方
法
〉

　

お
酒
は
食
事
と
一
緒
に
適
量
を

楽
し
む
こ
と
が
一
番
で
す
。
度
数

の
高
い
お
酒
は
水
割
り
な
ど
で
薄

め
て
飲
む
と
、
身
体
へ
の
負
担
を

減
ら
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
数
種

類
の
お
酒
を
飲
む
「
チ
ャ
ン
ポ
ン
」

は
味
が
変
わ
る
こ
と
で
、
飲
む
お

酒
の
量
が
増
え
や
す
く
な
る
傾
向

に
あ
る
の
で
避
け
ま
し
ょ
う
！

■
〈
食　

事　

編
〉

①
食
事
は
、
バ
ラ
ン
ス
よ
く

　

年
末
年
始
は
ど
う
し
て
も
、
食

事
バ
ラ
ン
ス
が
偏
り
が
ち
に
…
。

　

そ
ん
な
時
は
野
菜
を
摂
る
よ
う

に
心
が
け
ま
し
ょ
う
。
野
菜
を
最

初
に
食
べ
る
こ
と
で
、
脂
質
な
ど

の
吸
収
を
防
ぎ
、
太
り
に
く
く
な

る
効
果
が
あ
り
ま
す
。

　

お
正
月
の

　
　

ぽ
っ
こ
り
お
腹
に

　
　
　
　
　

サ
ヨ
ナ
ラ
！

　

冬
場
の
運
動
不
足
解
消
や
自
宅

で
の
健
康
づ
く
り
の
継
続
・
体

力
維
持
を
ね
ら
い
と
し
、
札
幌
の

ダ
ッ
ク
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
か
ら
講

師
を
招
き
、
体
幹
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

体
幹
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

や
ス
ト
レ
ッ
チ

や
ス
ト
レ
ッ
チ
を
行
う
、「
冬
場

の
健
康
づ
く
り
教
室
」
を
開
催
し

ま
す
。
運
動
・
食
生
活
と
も
に

体
幹
部
の
改
善
を
目
指
せ
る
メ

ニ
ュ
ー
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ど
な
た
で
も
、
お
気
軽
に
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

〇
日
程　

１
月
15
日
〜
3
月
25
日

　
　
　
　

週
１
回　

計
11
回

〇
会
場　

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

多
目
的
室

〇
時
間　

午
後
７
時
〜
午
後
8
時

　
　
　
　

30
分

〇
参
加
料　

無
料

※
詳
細
は
折
り
込
み
チ
ラ
シ
、
お
問

合
わ
せ
な
ど
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

そ
れ
で
は
皆
さ
ま
、
良
い
お
年

を
お
迎
え
く
だ
さ
い
。

【
問
合
わ
せ
先
】　

保
健
推
進
係

　
　

☎
（
４
）
６
１
１
２

年
末
年
始
特
集

　

身
体
に
優
し
い
年
末
年
始
の

　
　
　
　
　

過
ご
し
方
に
つ
い
て

　

い
よ
い
よ
令
和
元
年
も
年
の
瀬

…
新
し
い
年
が
始
ま
ろ
う
と
し

て
い
ま
す
。「
今
年
も
元
気
に
1

年
を
過
ご
せ
た
！
」
と
ホ
ッ
と
し

て
い
る
方
も
多
い
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
？

　

で
す
が
…
安
心
し
て
気
を
大
き

く
す
る
の
は
ち
ょ
っ
と
待
っ
て

く
だ
さ
い
。
年
末
年
始
は
お
祝
い

モ
ー
ド
で
す
が
、
救
急
搬
送
の
多

い
時
期
で
も
あ
り
ま
す
。
今
ま
で

頑
張
っ
た
分
、
お
正
月
は
た
く
さ

ん
飲
ん
で
、
食
べ
て
楽
し
む
ぞ
！

と
意
気
込
む
方
も
い
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
が
、
正
月
休
み
明
け
も
ま

た
元
気
に
頑
張
る
た
め
に
今
年
は

ち
ょ
っ
ぴ
り
身
体
に
優
し
い
過
ご

し
方
を
し
ま
せ
ん
か
？　

■
〈
お　

酒　

編
〉

　

一
番
怖
い
の
は
、
急
性
ア
ル

コ
ー
ル
中
毒
で
す
。
飲
酒
に
よ
っ

て
意
識
が
低
下
し(

声
を
か
け
て

も
反
応
が
な
い
な
ど)

、
嘔
吐
や

呼
吸
状
態
が
悪
化
し
ま
す
。　
　

　

一
般
的
に
は
若
年
者
・
女
性
・

高
齢
者
・
飲
酒
後
に
顔
が
赤
く
な

る
タ
イ
プ
の
人
は
ア
ル
コ
ー
ル
の

②
よ
く
噛
み
、
お
な
か
を
満
た
そ
う

　

ど
う
し
て
も
、
ご
馳
走
が
た
く

さ
ん
並
ぶ
年
末
年
始
。
よ
く
噛
ん

で
、
満
腹
中
枢
を
刺
激
し
、「
も
う
、

お
腹
い
っ
ぱ
い
」
と
脳
か
ら
指
令

を
出
し
て
も
ら
い
、
食
べ
す
ぎ
を

防
ぎ
ま
し
ょ
う
！

③
お
餅
に
は
、
ご
注
意
を　

　

お
餅
の
カ
ロ
リ
ー
知
っ
て
い
ま

す
か
？

…
お
餅
1
個
分
（
切
り
餅
）
で
ご

飯
½
杯
と
同
じ
約
120
カ
ロ
リ
ー
も

あ
る
の
で
す
。
カ
ロ
リ
ー
を
考
え

る
と
1
日
あ
た
り
２
個
ぐ
ら
い
ま

で
が
好
ま
し
い
で
し
ょ
う
。

④
規
則
正
し
い
食
事
、
１
日
３
食

　

ダ
ラ
ダ
ラ
喰
い
は
止
め
よ
う

　

年
末
の
忙
し
さ
や
、
お
正
月
の

朝
寝
坊
な
ど
で
食
事
の
リ
ズ
ム
が

不
規
則
に
な
り
が
ち
で
す
が
、
普

段
の
３
食
の
リ
ズ
ム
を
乱
さ
な
い
よ

う
に
心
が
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

夕
食
後
な
ど
、
テ
レ
ビ
を
見
な

が
ら
、
お
菓
子
や
果
物
を
だ
ら
だ

ら
と
食
べ
て
し
ま
う
の
も
禁
物
で

す
。
そ
の
一
口
が
身
体
の
負
担
と

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

適
度
に
身
体
を
動
か
し
、
お
正

月
な
ら
で
は
の
ゲ
ー
ム
な
ど
も
ご

家
族
で
楽
し
む
と
良
い
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
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今月のワンショット今月のワンショット

広
報
び
ら
と
り
　
第
6
9
0
号
　
令
和
元
年
12
月
26
日
発
行

（前月比）

人　口 4,957 人 （－ 21 人人）

男 2,424 人 （－　3人）

女 2,533 人 （－ 18 人人）

世帯数 2,529 世帯 （－ 10世帯）

※ 11 月末現在の住民基本台帳による

まちの人口と世帯数まちの人口と世帯数

すずらん短歌会詠草すずらん短歌会詠草
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　役場関係
　電話番号

平取町役場  　   ☎ 2-2221
総務課（代表）   ☎ 2-2221
まちづくり課     ☎ 2-2222
産業課　　　 　☎ 2-2223
税務課　　　 　☎ 2-2224
出納室　　　 　☎ 2-2225
建設水道課　　 ☎ 2-2226
議会事務局　　 ☎ 2-2227
アイヌ施策推進課
　                       ☎ 2-2341
農業委員会・土地改良区
                           ☎ 2-2695
観光商工課         ☎ 3-7703

ふれあいセンターびらとり      
                             ☎ 4-6111
　                       
保健福祉課
  保健推進係・福祉係
                         ☎ 4-6112

  介護支援係・介護保険係
　                       ☎ 4-6114
町民課　            ☎ 4-6113
   児童館　         ☎ 2-3026  
子ども発達支援センター　                 
                          ☎ 2-3400                       
  地域包括支援センター
　「ほほえみ」     ☎ 2-3700 
図書館　            ☎ 4-6666       

平取町教育委員会
中央公民館　     ☎ 2-2619    
町民体育館         ☎ 2-2749  
  二風谷アイヌ文化博物館
　                       ☎ 2-2892
 沙流川歴史館    ☎ 2-4085
役場振内支所     ☎ 3-3211

役場貫気別支所 ☎ 5-5204

平取町国民健康保険病院
　                       ☎ 2-2201     
平取町社会福祉協議会
                         ☎ 4-2267 

平取町外 2 町衛生施設組合
                           ☎ 2-2024

平取消防署        ☎ 2-2361

ホームページ QR コード

平取町女性の集い ＪＡびらとり女性部フレッシュミズ

サザエさんダンス（11/21）

ふ
か
ふ
か
の
保
さ
れ
し
ふ
と
ん
に

　

身
を
ゆ
だ
ね
眠
り
に
つ
き
て
幸
せ
夢
見
る　

中
沢　

三
二
子

今
あ
り
て
人
の
命
は
借
り
物
よ

　
　

明
日
は
な
き
も
の
と
誰
も
知
ら
ず
に　
　

相
田　

の
ぶ
子

こ
の
年
も
自
然
の
力
は
鬼
畜
な
り

　
　
　
　
　

心
ざ
わ
め
く
地
獄
を
み
た
り　
　

中
原　

千
鶴
子

悲
し
か
り
命
の
重
さ
わ
か
ら
ぬ
か

　
　
　
　
　
　

分
別
な
し
の
む
ご
き
話
よ　

石
川
原　

多
満
代

五
十
年
経
ち
て
輝
く
師
の
言
葉

　
　
　
　
　

澱
ん
だ
水
は
腐
っ
て
し
ま
う　
　

熊
谷　

厚
子　

「
す
ず
ら
ん
短
歌
会
」
入
会
者
募
集
！

　
　

 

希
望
者
は
、
中
央
公
民
館
生
涯
学
習
課
社
会
教
育
係
へ


