
 

 

 

地域の介護保険施設や交流サロンでのボランティア活動で、あなたの力を発揮しませんか？ 

社会参加や地域貢献は自身の健康や生きがいにつながります！！ 

 

 令和５年７月２８日（金）午後６時００分～午後 8 時００分 

 ふれあいセンターびらとり 多目的室 

 平取町に住所を有する町民の方 

 研修会参加時に印鑑をご持参ください。 

 ７月１４日（金）までに平取町地域包括支援センターほほえみ

にお申し込みください。Tel：01457-2-3700 

 研修終了後、登録証の写真撮影があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

①研修を受ける ③ボランティア活動をする ②ポイント 

カードの交付 

④ポイント付与 ⑤申請により、 

トマト商品券

に交換 

商品券 

介護支援ボランティア事業の流れ 

町内の福祉施設

で趣味活動を活

かした支援やイ

ベントでのお手

伝いなど 

《問い合せ》 平取町保健福祉課 介護支援係 

 Tel：01457-4-6114 

初めての方でも大丈夫！ 

お一人お一人丁寧に活動施設にお繋ぎします 
あつめたポイント数で交換 

年間最大 5,000 円の商品券と交換！！ 

日 時 

場 所 

対 象 

持ち物 

申込み 

 

その他 
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