
 

 

 

 

 

 

 

 

 

（ロバは認知症サポーターマスコットキャラ） 

 

 平取町では、認知症になっても、自分の家で暮らし続けられるよう、

認知症の人を地域で見守る「認知症サポーター」を養成しています。 

 

 

 

 

 

  
 

 キャラバン・メイト（サポーター養成講師）が、1 時間～1 時間半の

講座を行います。 

「認知症ってどうしてなるの？」「どんな対応をしたら良い

の？」、自分や家族が認知症になったときに備えて、「認知症を知る」

ことから始めませんか。 
 

・各種団体、事業所、お友達同士など、最低３人 
           以上が集まれば、出前講座として開催できます。 

          ・平日、祝休日、昼間、夜間など、講座はいつで 

           も開催できますので、まずはご相談ください。 
 

 
 

平取町地域包括支援センター 

 電 話  01457-2-3700 

 FAX  01457-4-6870 

認知症 出前講座 
～家族や自分のため認知症を学びませんか～ 

（認知症サポーター養成講座） 

認知症について正しい知識を持ち
認知症の人や家族を温かく見守る
応援者です。 

申込・問合せ先 
申込受付中！！  

みなさんの受講お待ちしてます 
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