
 

2026 年 6月 10 日（水） 10：00～12：00 

みんなの広場 おひさま 

 場 所  ふれあいセンターびらとり２階 

びらとり児童館 

 対 象  子育て中の保護者とお子さま（一緒に参加 

できます）、保護者だけの参加も OK 

 定 員  親子 8 組（要申込） 

 その他  参加費無料 

     保護者の方は普段履いているひも靴をお持ちください。 

お子さんの靴はひも靴でなくても OK です。 

 参加希望の方は 6 月 5 日（金）までにびらとり児童館

（☎01457-2-3026）までお申込みください 

素足になり、足型と左右のサイズを計測します 

・大人の方はフットプリントとサイズ測定 

お子様は基本的にサイズ測定のみとなります 

足型サイズ測定でわかること… 

・シューズの適正サイズ  ・足の重心や圧力 

計測後、記念にプリントしてお渡しします 

お問い合わせ  びらとり児童館 01457-2-3026 
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 氏（作業療法士、フット＆ボディバランスアジャスター） 

フット＆ボディバランスアジャスターは、足元から歩くバランスを整えて体全体を快適に

するために靴の調整と靴選びを行います。 


