
無料！ 

1. 受診券は年度初めに２枚発行され、ご自宅に郵送されます。 

2. 医療機関に予約をします。“平取町フッ素塗布・歯科健診の受診票を利用します”

と必ず伝えてください。 

3. 事前に受診票の太枠部分に記入しておきます。 

⇒持ち物：①受診票 ②健康保険証 

4. むし歯や、歯垢の状態、かみ合わせ…などなどを確認して、必要な指導を行いま

す。お口のことで気になることは気軽に歯科医師さんに質問してみましょう！ 

また、歯の質を強くするフッ素塗布も行います。終了後、健診結果をお返ししま

すので、ご自宅でのデンタルケアにお役立てください。 

事業に関するお問い合わせ 保健福祉課 保健推進係 ☎01457-4-6112 

 

歯医者さんと仲良くなり、大人になっても健康な歯でいられるよう、 

フッ素塗布・歯科健診を受けましょう！！ 

 

 

 

 

 

 

 

フッ素塗布・歯科健診を無料で受けることができます。歯やお口のことで、歯医者さんに相談

等できる良い機会ですので、ぜひご活用ください。 

 

平取町に住民票がある 1～6歳までの未就学児 

 

 

２回 
 

 

 

 

 名称 住所 電話番号 休診日 

1 平取歯科診療所 本町 67-1 2-2419 日曜・祝日 第 2・4 土曜 

2 
みんなの歯科 

クリニック 
本町 18-3 2-4118 土・日曜 

3 振内歯科診療所 振内町 28-7 3-3327 土・日曜・祝日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

フッ素塗布・歯科健診のご案内

対象者 

回数 

実施医療機関 

受診方法 

1回目と２回目のフッ素塗布は半年程度空けてご利用くだ

さい。そのため、1回目は 10月ごろまで、2回目は 3月

ごろまでには受診するようお願いいたします。※ 必ず 2枚

とも令和８年３月３１日までにお使いください。年度内に

受診できず券が余った場合は破棄してください。 


