
平取町 みんなの広場 おひさま 
 

 フット＆ボディバランスアジャスターによる 

正しいこども靴の選び方講座 

令和７年１０月７日（火） 
１０：００―１２：００ 

講師 佐藤
さ と う

 知
とも

哉
や

 氏（作業療法士、フット＆ボディバランスアジャスター） 

  フット＆ボディバランスアジャスターは、足元から歩くバランスを整えて体全体を 

快適にするために靴の調整と靴選びを行います。 

 

場 所：びらとり児童館クラブ室 

内 容：子どもの正しい靴の選び方、足サイズの計測 

（足サイズ計測の際、素足になっていただきます） 

参加対象：子育て中の保護者、お子様、妊婦さん、 

子育てに興味のある方など 

参加費：無料 

持ち物：大人の方は普段履いているひも靴をお持ちください 

お子さまはひも靴でなくても OKです 

参加希望の方は１０月 3日（金）までにびらとり児童館 

（☎ 2-3026）までお申し込みください） 

お申込み/お問い合わせ 

びらとり児童館 01457-2-3026 


