
こんな時は「みんなの広場 おひさま」に来てみませんか？ 

「子どもと一緒に遊びたい」   「子育ての情報が欲しい」 

「親子で友達が欲しい」   「子育てのことで相談したい」 

「子育てに関するイベントに参加してみたい」 

申し込みは不要です（子育て講座の内容によっては託児申し込みの必要あり） 

対 象： 子育てしている保護者と子ども、妊娠中の方など 

【子育てに興味のある方も大歓迎！！】 

 

 

 

 

平取町 みんなの広場 おひさま 2025 

【下半期】 

 

 

   

内容は変更になる 

場合があります。 

 

  88ｇｒ 

７日（火）子育て講座 

・正しいこども靴の選び方講座 

(作業療法士 佐藤知哉氏) 

・身体計測 

・子育て、栄養相談 

５日（水）子育て講座 

・食育クッキング 

（託児有・要予約） 

・身体計測 

・子育て、栄養相談 

２５日（水）子育て講座 

・リフレッシュヨガ講座 

（講師 中里美紀氏） 

（託児有・要予約） 

・身体計測 

・子育て、栄養相談 

10 日（水）子育て講座 

・ことばのお話 

（言語聴覚士 増嶌恵子氏） 

・身体計測 

・子育て、栄養相談 

10 日（火）あそびの広場 

・からだを動かして遊ぼう 

（ボールプールなど） 

・身体計測 

・子育て、栄養相談 

みんなの広場 おひさま 

日 時  毎月 1回 １０時～１２時（1 月はお休み） 

場 所  びらとり児童館（ふれあいセンター２階） 

電 話   01457-2-3026 

母子手帳アプリ 母子
ぼ し

モ
も

 

予防接種や成長記録、地域の子育て情報などを管

理できるアプリです。おひさまの予定なども発信し

ています。 

 

 

 

Android用 iOS 用 


